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关睢 《诗经•周南》11〕

， 关 雎

《诗经•周南》

关关雎鸠，在河之洲。窈窕淑女，君子好逑。参差 

苻菜，左右流之。窈窕淑女，寤寐求之。

求之不得，寤寐思服。悠哉悠哉，辗转反侧。参差 

苻菜，左右采之。窈窕淑女，琴瑟友之。

□□口口，□□口口。□□□□, 口口口口。参差 

着菜，左右苇之。窈淑窕女，钟鼓乐之。

《关雎》作为《诗经》的第一篇，流传久远，影响很大。但或说是讽 

刺，或说是赞美诗，或说是爱情诗，或说是举贤诗，或说是抢婚背景 

下的贵族有关婚姻问题的教育诗，或说是祝贺新婚的诗，真可谓众说 

纷纭，莫衷一是！至于它的篇幅，汉代以来流传的都是二十句。《毛 

传》分为三章；首章四句，后二章各八句。郑玄分为五章，每章四句。 

今人多分为四章：首章四句，次章八句，后二章各四句。近来有研究 

者认为原诗应为三章，每章各八句，共二十四句,第三章前面大约由 

于脱简之类的原因，丢了四句。我们现在按三章的结构分段抄写，再 

结合孔子“《关雎》之乱”的话来考虑，便感到这种“脱简”的说法是 

很有道理的。孔子曾说：“师挚之始，《关雎》之乱，洋洋乎盈耳 

哉！ ” “乱”是副歌，即每唱一遍都要重复的部分。就《关雎》看， 

“参差苻菜”等四句反复出现三次，文字基本相同，就是所谓“乱” 
由此可见孔子看见的《关雎》共分三章，每章后都有“乱”。我们看司 

的第三章只有“乱”，可能是在流传过程中丢失了与第一、第二两章 

相对应的前四句。

当然，原诗二十四句的说法仅仅可供我们参考。现存的只有二十 

句，就只能按这二十句分析。先看余冠英先生的今译।

水鸟儿闹闹嚷嚷，在河心小小洲上。 

好姑娘苗苗条条，哥儿想和她成双。

水若菜长短不齐，采暮菜左右东西。


